
ftyk i'kq Øwjrk fuokj.k lkslkbVh dh mi fu;ekoyh 

 

1& laLFkk dk uke ¢& ftyk i'kq Øwjrk fuokj.k lkslkbVh A 

2& ifjHkk"kk 

 ¼d½ laLFkk ls vfHkçk; gS  & ftyk i'kq Øwjrk fuokj.k lkslkbVh A 

 ¼[k½ lfefr ls vfHkçk; gS  & laLFkk dh dk;Zdkfj.kh lfefr A 

 ¼x½  inkf/kdkjh ls vfHkçk; gS & v/;{k] lfpo ,oa dks"kk/;{k A 

 ¼?k½ o"kZ ls vfHkçk; gS  & 1 yh vçsy ls 31 ekpZ rd A 

 ¼³½ ,sDV ls vfHkçk; gS  & lkslkbVh jftLVªs'ku ,sDV 21] 1860 A 

 

3& lnL;rk 

  çR;sd O;fDr ftudk mez 18 o"kZ ls vf/kd dh gks tks laLFkk ds fu;eksa ,oa mís';ksa dk 

ikyu fu"BkiwoZd djrs gks os laLFkk ds lnL; cu ldrs gSa A lnL;rk xzg.k djus gsrq mls 

fofgr çi=k esa vkosnu gksxk] ftldh Lohd`fr ;k vLohd`fr dk;Zdkfj.kh lfefr }kjk çnku 

dh tk;sxhA laLFkk ds çR;sd lnL; dks 21 @& #i;k ços'k 'kqYd ,oa 11 @& #i;k okf"kZd 

lnL;rk 'kqYd nsuk gksxkA 

 

4& lnL;rk dh lekfIr 

 fuEufyf[kr ifjfLFkfr esa lnL;ksa dh lnL;rk lekIr dh tk;sxh ¢& 

 ¼d½  Lo;a R;kx in nsus ijA 

 ¼[k½  ikxy ;k e`R;q gksus ij A 

 ¼x½  dk;Zdkfj.kh lfefr }kjk vfo'okl çLrko ikfjr djus ij A 

 ¼?k½  yxkrkj rhu cSBdksa esa fcuk lwpuk ds vuqifLFkr gksus ij A 

 ¼³½  lnL;rk 'kqYd ugha nsus ij A 

 ¼p½  U;k;ky; }kjk nafMr gksus ij A 

 

5& dk;Zdkfj.kh lfefr dk xBu 

¼d½   cksMZ dh lgefr ls lkslkbVh dh dk;Zdkfj.kh lfefr dh fu;qfDr jkT; ljdkj 

 vFkok ftyk ç'kklu }kjk fd;k tk;sxkA 

¼[k½   dk;Zdkfj.kh lfefr esa inkf/kdkfj;ksa lfgr dqy 9 lnL; gksaxs ftlesa ls nks lnL;ksa 

 i'kq dY;k.k laLFkku dk çfrfuf/kRo djrs gksa tks i'kq Øwjrk fuokj.k ds dk;ksZa esa 

 lafyIr gksa vkSj ftyk ds vUnj i'kq dY;k.k ls lacaf/kr dk;Z djrs gksa] vkSj mlh 

 ftyk ds gksa] dks çkFkfedrk ds vk/kkj ij p;u gksxkA 

¼x½    dk;Zdkfj.kh lfefr ds de ls de nks lnL;ksa dk pquko & lfefr ds lnL;ksa }kjk 

 vke pquko ds ek/;e ls fd;k tk;xk A 



 ¼?k½ dk;Zdkfj.kh lfefr dk dk;Zdky& dk;Zdfj.kh lfefr dk dk;Zdky 5 o"kksZa dk 

  gksxkA fuo`Ur lnL; iqu% pquw tk ldsaxsA 

 ¼p½  vxj fdlh dkj.ko'k lfefr esa dksbZ in fjDr gksxk rks mDr in ij lfefr fdlh 

  lnL; dks euksfur dj ldrh gS] ysfdu okf"kZd cSBd esa mls fof/kor pquko djk 

  ysuk gksxkA pqus gq, inkf/kdkjh ,oa lnL; vius in ds vuq:i dk;Z djsaxsA 

  

6& dk;Zdkfj.kh lfefr ds vf/kdkj ,oa drZO; 

 ¼d½ laLFkk ds py ,oa vpy lEifr dk mÙkjnk;h gksxkA 

 ¼[k½ laLFkk ds lHkh dk;ksZ dk lEiknu fof/kor djuk ,oa izLrko ifjr djukA 

 ¼x½ 'kk[kk] mi 'kk[kk dk fuekZ.k djukA 

 ¼?k½ mn~ns'; dh iwfrZ gsrq vU; oS/kkfud dk;Z djukA 

 

7- vke lHkk ds vf/kdkj ,oa drZO; 

 ¼d½ lfefr ds inf/kdkfj;ksa ,oa lnL;ksa dk fuokZpu djukA 

 ¼[k½ laLFkk ds vk;& O;; ys[kk ij fopkj djuk rFkk Lohd`fr nsukA 

 ¼x½ vads{kd dh fu;qfDr djukA 

 ¼?k½ v/;{k dh jk; ls vU; fo"k; ij fopkj djukA 

 

8- cSBd 

 ¼d½ dk;Zdkfj.kh lfefr dh cSBd izR;sd rhu ekg ij gksxhA 

 ¼[k½ vke lHkk dk lk/kkj.k cSBd izR;sd o"kZ vizSy ekg esa gksxhA 

 ¼x½ dk;Zdkfj.kh lfefr dh vkikr dkyhu cSBd lHkh Hkh cqyk;h tk ldrh gSA 

 ¼?k½ vke lHkk dh fo'ks"k cSBd dHkh Hkh cqyk;h tk ldrh gSA 

 

9&  çkfFkZd cSBd  

  ,d frgkbZ lnL;ksa ds fyf[kr ekax ij lfpo dks ,d ekg ds vUnj cSBd dk 

 vk;kstu djuk gksxkA ;fn lfpo mDr vof/k ds vUnj cSBd dk vk;kstu ugha djrs gSa rks 

 vkosnd dks vf/kdkj gksxk fd vkosnu esa fyf[kr fo"k; ds fy, cSBd dk vk;kstu dj ldrs 

 gSA 

 

10&  cSBd dh lwpuk  

 ¼d½  vke lHkk dh cSBd dh lwpuk 15 fnu iwoZ nh tk;xhA 

 ¼[k½  vke lHkk dh fo'ks"k cSBd dh lwpuk 10 fnu iwoZ nh tk;xhA 

 ¼x½  dk;Zdkfj.kh lfefr dh cSBd dh lwpuk 7 fnu iwoZ nh tk;xhA 

 ¼?k½   fo'ks"k cSBd dh lwpuk 4 fnu iwoZ nh tk;xhA 

 ¼M-½  cSBd dh lwpuk] lwpuk iath esa gLrk{kj çkIr dj ;k Mkd }kjk nh tk;xhA 

 



11&  dksje ¼x.kkiwfrZ½ 

  çR;sd cSBd dk dksje mlds dqy lnL;ksa dk lk/kkj.k cgqer gksxkA dksje ds vHkko 

 esa cSBd LFkfxr gks tk;sxh vkSj iqu% LFkfxr cSBd ds fy, dksje dh vko';drk ugha gksxhA 

 

12& inkf/kdkfj;ksa ds vf/kdkj ,oa dÙkZO;  

 v/k;{k & 

 ¼d½  çR;sd cSBd dh v/;{krk djukA 

 ¼[k½  dk;Zokgh iath ij viuk gLrk{kj djukA 

 ¼x½  fdlh fo"k; ij leku er gksus dh fLFkfr esa vius fu.kZ;d er dk mi;ksx djukA 

 ¼?k½  mn~ns'; dh iwfrZ gsrq vU; oS/kkfud dk;Z djukA 

    ¼M-½  deZpkfj;ksa dk fu;qfDr ,oa o[kkZLrxh ds vkns'k dk;Z dkfj.kh lfefr ds lykg ij 

   djukA 

  

  lfpo& 

  ¼d½  çR;sd cSBd dk vk;kstu djukA 

  ¼[k½  laLFkk dh vksj lsk i=kkpkj djuk 

  ¼x½  iaft;ksa ,oa dkxtkrksa dks lqjf{kr j[kukA 

  ¼?k½  vk;&O;; dk ys[kk cSBd esa çLrqr djuk ,oa fuf/k dk vads{k.k djukA 

  ¼M-½  dk;Zokgh dks dk;Zokgh iath esa fy[kuk ,oa v/;{k ls gLrk{kj djkdj viuk gLrk{kj 

   djukA 

     ¼p½  mn~ns'; dh iwfrZ gsrq vU; oS?kkfud dk;Z djukA 

 

 dks"kk/;{k &  

  ¼d½  vk;&O;; dk ys[kk j[kuk vkSj lfpo ds }kjk cSBd esa çLrqr djukA 

  ¼[k½  ços'k 'kqYd] lnL;rk 'kqYd] nku] pUnk çkIr dj jlhn nsukA 

  ¼x½  laLFkk ds dks"k dks fdlh cSd ;k Mkd?kj esa laLFkk ds uke ij tek djukA 

    ¼M-½  vko';drkuqlkj vius ikl 1000@&  ¼,d gtkj½ #i;s rd j[kuk vkSj fo'ks"k [kpZ 

 ds fy, lfefr dh cSBd ls ikl djkdj dk;Z djukA 

 

13&  vk; dk Jksr 

    ¼d½  ços'k 'kqYd ,oa lnL;rk 'kqYd 

    ¼[k½  ljdkjh] xSj ljdkjh nku] vuqnku] lgk;rkA 

 

14& dks"k dk lapkyu 
 

 laLFkk ds lHkh dks"k dks fdlh kcSad ;k Mkd?kj esa laLFkk ds uke ij tek fd;k 

tk;sxk] ftldh fudklh v/;{k] lfpo ,oa dks"kk/;{k esa ls fdUgh nks ds la;qDr gLrk{kj ls dh 

tk;sxhA 



 
 

15& fuf/k dk vads{k.k 

  ¼d½  laLFkk ds vk;&O;; dk ys[k fu;fer :i ls j[kk tk;sxk rFkk vke lHkk ds k}kjk 

 fu;qDr vads{k.k ls çfro"kZ vads{k.k djk;k tk;sxkA 

  ¼[k½  fuca/ku egkfujh{kd vius foods ls stc Hkh pkgs laLFkk dk vads{k.k fdlh ekU;rk 

çkIr  pkVZM ,dkmUVsUV ls djk ldrs gS] ftldk 'kYd laLFkk }kjk ogu fd;k tk;sxkA 

 

16& dkuwuh dkjZokbZ  

    laLFkk ij ;k laLFkk ds }kjk dkuwuh dkjZokbZ lfpo ds inuke ls gksxh rFkk vf/koDrk 

dh fu;qfDr lfefr dh lykg ls dh tk;sxhA 

 

17& iath dk fujh{k.k  

   laLFkk ds lHkh iaft;ka fucaf/kr dk;kZy; esa tek jgsxh tgka dksbZ Hkh lnL; lfpo dh 

vuqefr ls iath dk fujh{;k.k dj ldrs gSA 

 

18& mi fu;ekoyh esa la'kks/ku 

   mi fu;ekoyh esa fdlh çdkj dk la'kks/ku vke lHk ds 3@5  lnL;ksa }jk ikfjr 

çLrko ds vkyksd esa jkT; ljdkj ds vuqeksnu ls fd;k tk;sxkA 

 

19& fo?kVu ,oa fo?kVuksijkUr lEifr dh O;oLFkk 

     ¼d½   laLFkk dk fo?kVu laLFkk vf/kfu;e 1860 ds /kkjk&13 ds vkyksd esa ljdkj dk vuqeksnu 

 çkIr  djus ds okn gh fd;k tk;sxkA 

     ¼[k½   vke lHkk ds 3@5 lnL;ksa }kjk çLrko ikfjr djus ij gh laLFkk dk fo?kVu fd;k tk;sxkA  

     ¼x½    fo?kVu ds mijkUr tks py ;k vpy lEifr cpsxh og fdlh lnL; ;k xSj lnL;ksa esa ugha  

okaVh tk;sxh] cfYd vke lHkk dh lgefr ls leku mn~ns';okyh nwljh laLFkk ;k ljdkj 

dks ns nh tk;sxhA 

   çekf.kr fd;k tkrk gS fd ;g fu;ekoyh dh lPph çfr gS A 

 

 

 mik/;{k          dks"kk/;{k           lfpo         v/;{k 


